
Министр образования и науки 
Республики Северная Осетия-
Алания Элла Алибекова при-
ветствовала жителей района, 
коллег, учащихся и их родителей, 
отметив, что подобный просвети-
тельский формат работы являет-
ся эффективным. 
Первое, на чем акцентиро-

вала внимание министр: в пун-
ктах проведения ЕГЭ должны 
быть созданы все условия для 
его  максимально объективно-
го проведения. Это касается 
средств подавления мобильной 
связи и видеонаблюдения. При 
этом должна царить спокойная 
и доброжелательная обстанов-
ка. Тренировочное тестирование 
по русскому языку и математике 
(профиль) начнется уже со сле-
дующей недели. Его результаты 
покажут не только сильные сто-
роны и провалы в уровне зна-
ний выпускников, но и помогут 
понять, насколько они готовы к 
предстоящим испытаниям психо-
логически. 
Второй момент, который обоз-

начила Элла Алибекова: подача 
заявлений на целевые направ-
ления станет возможна с 1 марта 
текущего года и продлится два 
месяца. По каким направлениям 
будут выданы квоты, пока неиз-
вестно. В этом году к заявлению 
должно быть приложено гаран-

тийное письмо от работодателя, 
который обязательно должен 
быть зарегистрирован на портале 
«Работа.ру». 
Также было подчеркнуто, что 

на поступление в вуз влияют 
не только результаты ЕГЭ, но 
и индивидуальные достижения 
учащихся, при помощи которых 
можно добрать недостающие 
баллы. К ним относятся личные 
заслуги, в список которых в 2024 
году входят заслуги не только в 
ученической, но и в спортивной 
и волонтерской деятельности. 
Баллы может добавить и итого-
вое сочинение, которое является 
допуском к ЕГЭ. 
Замминистра образования и на-

уки РСО-Алания Андрей Швецов 
отметил, что демон страционные 
варианты КИМ по всем предме-
там уже с осени текущего учеб-
ного года размещаются на сайте 
федерального центра тестиро-
вания, Рособрнадзора, и каждый 
желающий может ознакомиться с 
уровнем сложности заданий, их 
спецификацией (перечнем тем). 
Владея информацией, можно 
более тщательно подготовиться 
к сдаче итоговых испытаний. Бо-
яться их не следует, к ним нужно 
готовиться! 
Также было отмечено, что в 

этом году бюджетных мест на 
юридические факультеты нет, 

то есть выпускники, отдавшие 
предпочтение юриспруденции, 
автоматически будут поступать 
на коммерческой основе. Это 
повод задуматься о дальней-
шем выборе профессии, учи-
тывая  востребованность на 

рынке  труда инженерных, тех-
нологических, педагогических 
кадров,  естественно-научного 
направления. 
Также разговор шел о возвра-

щении в школы серебряной ме-
дали, только сегодня она называ-
ется медаль «За особые успехи в 
учении II степени». Золотая ме-
даль, соответственно, – «За осо-
бые успехи в учении I степени». 
Учащиеся, претендующие на 
«золото» и «серебро», обязаны 
подтвердить высокий уровень 
знаний при сдаче ГИА. А ещɺ 
 Андрей Швецов говорил о том, 
что в районах с 1 февраля начи-
нают действовать центры подго-
товки к государственной итоговой 
аттестации, бесплатные для всех 
по обязательным предметам. «С 
учетом этого положительного 
момента желаю всем удачи на 
экзаменах!» – сказал в заверше-
ние выступавший.
Начальник отдела оценки качес-

тва образования министерства 

Альбина Дзлиева представила 
вниманию собравшихся важные 
интернет-ресурсы для подготовки 
обучающихся к итоговой аттеста-
ции. Это официальный сайт Ро-
собрнадзора – https://obrnadzor.
gov.ru/o-rosobrnadzore/, офици-
альный сайт Министерства про-
свещения России – https://edu.
gov.ru/ и сайт ФИПИ – https://fipi.
ru/ege.
Проректор СКГМИ Аркадий 

Киргуев и начальник отдела ор-
ганизации приема и довузовской 
подготовки СОГУ Давид Цуца-
ев представили презентации о 
вузах, перспективах образова-
ния и стратегических партнерах 
учебных заведений. Гости также 
ответили на все интересующие 
учащихся и их родителей вопро-
сы. «Помните: нет ничего невоз-
можного, всɺ у вас получится!» 
– таков был посыл будущим сту-
дентам.

Элина ЛЬЯНОВА.
Фото Артура ЗАНГИЕВА. 
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“НЕТ НИЧЕГО НЕВОЗМОЖНОГО, ВСЁ У ВАС ПОЛУЧИТСЯ”
ВСТРЕЧА С МИНИСТРОМ

Капремонт школ – по графику
ГОСПРОГРАММА

Заместитель Председателя 
Комитета РСО-Алания по за-
нятости населения АВАКОВА 
Элла Липаридовна 31 янва-
ря 2024 года проведет личный 
ПРИЁМ ГРАЖДАН  в здании 
администрации  местного са-
моуправления Алагирского 
района, по адресу: г. Алагир,  
ул Кодоева, 45, малый зал за-
седаний на 2-м этаже.  Начало 
в 11 часов.
    Предварительная запись 
на прием по телефону: 

8 (86731) 3-28-05

ОБЪЯВЛЕНИЕ

В АМС района прошла выездная встреча представи-
телей Министерства образования и науки РСО-Алания и 
ведущих вузов республики с педагогами, выпускниками 
школ района и их родителями по вопросам проведения 
государственной итоговой аттестации (ГИА) и приема в 
вузы. В работе приняли участие первый заместитель 
главы АМС района Роман Гозюмов и зам начальника уп-
равления образования района Марат Хубаев.

– Городские школы готовятся 
к временному «переселению» в 
другие образовательные учреж-
дения, – рассказал заместитель 
начальника управления образова-
ния районной АМС  Марат Хуба-
ев. – В школах № 1 и 3 к ремонт-
ным работам приступят уже в 
середине марта. Для семисот 
детей СОШ № 3 и их педагогов 
образовательный процесс про-
должится в структурном под-
разделении учреждения  – СОШ 
№ 4. Руководитель подразделе-
ния Виталий Догузов подтвер-
дил готовность учебной базы к 
приему дополнительного коли-
чества детей. Учащиеся началь-
ной школы и выпускных классов 
будут обучаться в первую сме-
ну, остальные – во вторую. 
Около 150 учащихся будут 

учиться в  республиканской шко-
ле-интернате, которая находит-
ся в Алагире. Решение об этом 
принято в региональном мини-

стерстве образования и 
науки. По словам дирек-
тора учреждения Алана 
Качмазова, в школе 
есть возможность со-
здать полноценные 
условия для учащихся 
и  педагогов СОШ №1. 
Кроме того, на сего-
дняшний день извест-
но, что школа-интернат 
примет 20 обучающихся 
санаторной школы-ин-
терната, расположен-
ной в селении Гизель Пригород-
ного района.
В СОШ № 2 капремонт одного 

из корпусов начнется уже 1 мар-
та. Учебный процесс в образова-
тельном учреждении будет орга-
низован в две смены, дети будут 
учиться в корпусе, где распола-
гается начальная школа. Стоит 
отметить, что после ремонта в 
СОШ № 2 будет создан первый 
в республике районный IT-куб. 

Здесь дети смогут заниматься 
программированием роботов, 
алгоритмикой, системным адми-
нистрированием, разработкой 
виртуальной и дополненной ре-
альности и многим другим. Будет 
оснащена также зона отдыха с 
шахматной гостиной. На осна-
щение IT-куба будет направлено 
20,5 млн. рублей. Дизайн разра-
ботан студентами СКГМИ. В на-
стоящее время в Северной Осе-

тии действует только один IT-куб 
на базе Владикавказ ской   гимна-
зии «Диалог».
Алагирская школа № 5 также 

 закроется на капитальный ремонт, 
но уже 1 июля. После  окончания 
капремонта новые условия для 
работы и учебы в школах бу-
дут способствовать повышению 
 качества образования.  

Татьяна БАЙБАРОДОВА.

В Алагирском районе продолжается реализация про-
екта «Модернизация школьных систем образования» 
государственной программы «Развитие образования». 
В 2024 году начнется капитальный ремонт  городских 
школ № 1, 2, 3 и 5.  Работы будут вестись по графику. 

Если вы не успели под-
писаться на районную 
газету “Заря” на первое 
полугодие текущего года, 
у вас есть возможность 
сделать это с 1 февраля 
или с 1-го числа  каждого 
месяца.
Вы можете обратиться 

к  почтальону или 
в ближайшее  почтовое 

отделение.

УВАЖАЕМЫЕ 
ЖИТЕЛИ РАЙОНА! 
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ЛЕНИНГРАД СТОЯЛ НАСМЕРТЬ И ВЫСТОЯЛ
ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ

ЛЕТЧИК ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИКА

Ленинград оказался в тисках 
вражеских фронтов на 79-й 

день войны – 8 сентября 1941 года. 
С юго-запада к городу подступала 
немецкая группа армий «Север», с 
северо-запада на него нацелилась 
финская армия. Согласно плану 
«Барбаросса» захват Ленинграда 
должен был предшествовать взя-
тию Москвы. Гитлер полагал, 
что падение северной столицы 
СССР будет выигрышным не 
только в военном плане, но 
и тем, что русские потеряют 
город, являвшийся колыбе-
лью революции, имеющий 
для совет ских граждан 
особый символиче ский 
смысл… Вместе с жи-
телями пригородных 
районов в блокадном 
кольце оказались бо-
лее 2,8 млн человек. 
Ленинград оказался 
не готов к осаде, ост-
рая нехватка продо-
вольствия и топли-
ва ощущалась уже 
в начале осени. 
Самые черные 

дни Ленинграда – это ранняя зима 
1941–1942-го, первая блокадная 
зима. В городе не работала сис-
тема отопления, не было горячей 
воды, не хватало топлива, поэтому 
стоял транспорт. С 20 ноября по 
25 декабря ленинградцы получа-
ли самую низкую норму хлеба за 
все время блокады – 250 граммов 
по рабочей карточке 
(это примерно треть 
жителей города) и 125 
граммов – служащие, 
иждивенцы и дети. 
Работавшие в горячих 
цехах получали 375 
граммов, и это был 
хлеб с овсяной ше-
лухой, целлюлозой и 
обойной пылью. Сол-
даты на передовой 
получали по 500 грам-
мов хлеба. Но даже 
для сохранения этих 
скудных норм требо-
валось ежедневно не 
менее тысячи тонн 
продовольствия, ко-
торая позволила бы 
снабжать Ленинград, 
Кронштадт, войска Ленинградско-
го фронта, Краснознаменный Бал-
тийский флот и Ораниенбаумский 
(Приморский) плацдарм, оттянув-
ший на себя значительные силы 
немецких войск. 
С 25 декабря нормы стали воз-

растать: помогала специально 
проложенная по льду Ладожского 
озера «Дорога жизни», по которой 
с 21 ноября 1941 года в город на 
полуторках доставлялись мука, 
продовольствие, боеприпасы. В 
обратном направлении шла мас-
штабная эвакуация детей, инва-
лидов, стариков, переправлялись 
оборудование и техника (миноме-
ты, артиллерийские орудия, даже 
танки КВ, которые в условиях бло-
кады продолжали производить 
ленинградские заводы), а также 
музейные ценности. В общем, за 
две блокадные зимы по ледовой 
дороге было перевезено более 1 
миллиона тонн грузов и эвакуи-
ровано около полутора миллиона 
человек. С ноября 1941 по апрель 
1942 года ледовую дорогу обслу-
живали порядка 4000 автомоби-
лей, не считая гужевого транс-
порта. Каждая четвертая машина 
не вернулась из рейса, провалив-
шись в полынью или попав под 
бомбежку или артобстрел. 
Военным, морякам, ленинград-

цам удалось в условиях блокады 

провести по дну Ладожского озе-
ра три магистрали: телефонный 
кабель, трубопровод и линии 
электропередачи. Блокадный 
город вместе со связью с Боль-
шой землей получил топливо и 
электричество. На улицах города 
появились сотни новых репродук-
торов. «Зима. Хрипло и приглу-

шенно говорит радио. Слышно, 
как в паузах голодный диктор 
заглатывает слюну», – это за-
пись из дневника писателя Лео-
нида Пантелеева. 9 августа 1942 
г. по радио и громкоговорителям 
городской сети транслировалась 
Седьмая симфония Дмитрия 
Шостаковича, исполнявшаяся в 

переполненном зале Ленинград-
ской филармонии. Произведение, 
ставшее символом героического 
сопротивления осажденного го-
рода, слышали не только жители 
города, но и осаждавшие город 
немецкие войска.

Зима 1942-1943 годов резко 
отличалась от предыдущей. 

По улицам города уже ходил об-
щественный транспорт, не видно 
было снежных сугробов и мусора. 
Работали предприятия, получив-
шие топливо и электроэнергию. 
Открылись школы, кинотеатры, 
почти во всех домах действо-
вал водопровод. Теперь «Дорога 
жизни» действовала и для подго-
товки наступления Красной Ар-
мии с целью прорыва блокады, 
запланированного на 1 января 
1943 года. Важной задачей было 
выбить противника с выступа ши-
риной 12-16 км, который упирал-
ся в Ладожское озеро и замыкал 
блокадное кольцо. Однако из-за 
оттепели наступление было от-
ложено, и советская артиллерия 
нанесла удар по немецким по-
зициям в ночь на 12 января. Бои 
операции «Искра» продолжались 
восемь дней. 18 января 1943 г. 
вся страна с волнением слушала 
по радио голос Юрия Левитана, 
сообщившего о прорыве блокады 

Ленин града в районе Рабочего 
посɺлка солдатами Ленинградс-
кого и Волховского фронтов (на 
фото). Таким образом, нашим 
войскам удалось получить стра-
тегическое преимущество над гит-
леровцами, которые уже не могли 
объединиться с Финляндией. В 
кольце осады образовалось окно, 

что поз-
в о л и л о 
восстано-
вить сухо-
путные ком-
муникации с 
осажденным 
Ленинградом. 
Теперь про-
дукты, керо-
син, фураж для 
лошадей и дру-
гие необходимые 
предметы первой 
необходимости 
стали поступать по 
реке Неве. 
К о о рд и н а ц и е й 

ударных дейст вий 
по полному снятию 
блокады руководили 

представители Ставки – маршал 
Климент Ворошилов и генерал 
армии Георгий Жуков. Название 
операции «Январский гром» было 
выбрано не случайно – советские 
бойцы по-прежнему отлично вое-
вали в суровых январских моро-
зах. Что касается слова «гром», то 
Ленинградская армия всей своей 

мощью должна была оглушить и 
разгромить противника. 

Среди защитников и освобо-
дителей Ленинграда – 3,5 

тысячи уроженцев Северной Осе-
тии, 9 из них были удостоены вы-
сокого звания Герой Советского 
Союза. Участниками обороны 
Ленинграда были и выходцы из 
Алагирского района: Мурат Беку-
заров, Бексолтан Бритаев, Ас-
ланбек Газданов (двоюродный 
брат семи братьев Газдановых), 
Кантемир Цаликов, Касполат 
Кайтуков, Хазби Карацев, Геор-
гий Кцоев, Харитон Сохиев, Ге-
оргий Созиев, Андрей Ревазов, 
Дмитрий Тотиев, Александр 
Толпаров, Михаил Цидаев, Со-
ломон Цаллагов, Астемир Фар-
ниев и другие. 
Останки более 550 уроженцев 

Осетии (в том числе одного из 
пяти братьев Кесаевых – Миха-
ила) нашли последнее пристани-
ще на Пискаревском кладбище 
Ленинграда, где захоронены 500 
тысяч блокадников. В 2003 году, 
в преддверии Дня Победы, в па-
мять о сынах Осетии, защищав-
ших блокадный Ленинград, на 
кладбище была открыта мемори-
альная плита.

Подготовила Э. ЛЬЯНОВА.

Сосланбек Сохиев был ак-
тивным участником создания 
колхоза на селе, сам вступил в 
коллективное хозяйство одним 
из первых. Детские годы Ха-
ритона прошли в селе Ставд- 
Дурта. В 1933 году он окончил 
сельскую неполную среднюю 
школу, стал учиться в Орджо-
никидзевском педагогическом 
училище. После окончания 
учебного заведения некоторое 
время проработал учителем в 
местной школе.
Харитон всегда стремился 

к знаниям. Поэтому он решил 
продолжить учиться и стал 
студентом Северо-Кавказского 
горно-металлургического ин-
ститута. Учебу в вузе совме-
щал с занятиями в аэроклубе. 
Проучился он недолго, вскоре 
его призвали на действитель-
ную военную службу. В 1940 
году Харитона Сохиева напра-
вили учиться в Ейское военно-
морское авиационное училище 
им. Сталина. 
Началась Великая Отечест-

венная война, учеба в училище 
шла по сокращенной програм-
ме. По окончании училища Ха-
ритона направили в город Бе-
зенчук Куйбышевской области 
на переподготовку, после за-
вершения учебы он стал лет-
чиком пикирующего бомбар-
дировщика ПЕ-2. Младшего 
лейтенанта Сохиева направи-
ли служить в 12-й гвардейский 
авиаполк, дислоцированный 
в районе Ленинграда. Первое 
боевое крещение он получил в 
боях за город Ленинград. Эки-
паж Сохиева в июле 1943 года 
участвовал в ожесточенных 
боях в ходе Мгинско-Синявин-
ской операции. Летчики за день 
совершали по 3-4 боевых вы-
лета. В течение пяти месяцев 
Харитон с боевыми товарища-
ми отважно сражался с врагом, 
они наносили высокоточные 
бомбовые удары по артбатаре-
ям, кораблям, батареям бере-
говой обороны противника. 
В декабре 1943 года Хари-

тона Сохиева как опытного 
летчика направили инструкто-
ром в учебный полк. Он под-
готавливал летчиков для по-
лета на самолетах ПЕ-2, ИЛ-4, 
«Бостон». В ноябре 1944 года, 
после многочисленных рапор-
тов, Сохиев вновь вернулся на 
фронт, продолжил служить в 
своем 12-м гвардейском авиа-
полку. Он участвовал в Ке-
нигсбергской наступательной 
операции. Последний боевой 
вылет Сохиев совершил 9 мая 
1945 года. 
В послевоенные годы Сохиев 

продолжил служить в авиации, 
в родном 12-м гвардейском 
пикировочном авиационном 

Таллинском Краснознаменном 
ордена Ушакова полку. С 1949 
по 1953 год учился в Военно-
Воздушной академии им. Жу-
ковского, окончил ее с золотой 
медалью. 
В 1960 году Сохиев уволил-

ся в запас. Вернулся в род-
ную Осетию. Стал работать в 
строительных организациях. 
Работу совмещал с учебой. В 
1965 году окончил вечернее 
отделение Северо-Кавказ ского 
горно-металлургического инс-
титута. Харитон Сосланбеко-
вич прошел путь от мастера 
до начальника отдела. В 1970 
году семья Сохиевых перееха-
ла в город Кисловодск. Хари-
тон Сосланбекович возглавил 
строительно-монтажное управ-
ление «Электронстрой». Под 
его началом было построено 
много объектов: здравницы, 
заводы, сельхозпредприятия, 
жилые дома. Он также участ-
вовал в восстановлении зда-
ния филармонии.  
Славный боевой путь Хари-

тона Сосланбековича Сохиева 
отмечен орденами: Красной 
Звезды, Отечественной войны 
I и II степени, Красного Знаме-
ни, многими медалями, в т.ч. 
«За боевые заслуги» и други-
ми. О том, как воевал Сохиев, 
написал в своей книге «В небе 
Балтики» полковник Андрей 
Филиппович Калиниченко. 
Полковника запаса, ветерана 
войны и труда Харитона Сохие-
ва не стало в 1991 году, похоро-
нили его в городе Кисловодске.  
Харитон Сосланбекович ос-

тавил о себе добрую и светлую 
память у родных, близких, дру-
зей, боевых товарищей. Отваж-
ный летчик до конца выполнил 
свой долг воина, защитника 
Отечества.  

Лаура КАСИМОВА, 
библиотекарь Алагирской 

городской библиотеки
 имени Г. Баракова, 

руководитель историко-
патриотического клуба «Истоки».

80 ЛЕТ НАЗАД, 27 ЯНВАРЯ 1944 ГОДА, ЗАКОНЧИЛСЯ ОДИН ИЗ САМЫХ ТРАГИЧЕСКИХ 
ЭПИЗОДОВ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ: БЫЛА ПОЛНОСТЬЮ СНЯТА БЛОКАДА ЛЕ-
НИНГРАДА, ПРОДОЛЖАВШАЯСЯ 872 ДНЯ. ЭТИМ ЖЕ ВЕЧЕРОМ В ЛЕНИНГРАДЕ З24 ОРУДИЯ 
САЛЮТОВАЛИ В ЧЕСТЬ ЗАЩИТНИКОВ ГОРОДА НА НЕВЕ. ТЫСЯЧИ ИЗМОЖДЕННЫХ И ОБЕС-
СИЛЕННЫХ ГОЛОДОМ И ХОЛОДОМ ЛЮДЕЙ НАШЛИ В СЕБЕ СИЛЫ ВЫЙТИ НА УЛИЦЫ, ЧТО-
БЫ УВИДЕТЬ, КАК НЕБО РАСЦВЕТИЛИ ВСПЫШКИ САЛЮТА. ЭТО ВОСПРИНИМАЛОСЬ КАК 
ЧУДО, КАК ВОЗРОЖДЕНИЕ, РАЗРУШЕННЫЙ ГОРОД БУКВАЛЬНО РАСЦВЕЛ СРЕДИ ЗИМЫ.

Операция Ленинградского и Волховского фронтов про-
демонстрировала возросшее военное искусство Красной 
Армии и ее командования. Впервые в истории современ-
ных войн здесь был осуществлен разгром противника, 
блокировавшего длительное время крупнейший город, 
ударом извне в сочетании с мощным ударом из осаж-
денного района. Наступление, проведенное по такому 
плану, было Ставкой всесторонне умело подготовлено 
и успешно завершено… Прорыв блокады продемонстри-
ровал великую силу морально-политического единства 
советского общества, дружбы народов нашей Родины. 
Под Ленинградом сражались представители всех нацио-
нальностей Советского Союза, проявившие беспример-
ную храбрость и массовый героизм. Около 22 тысяч во-
инов были награждены боевыми орденами и медалями, 
а наиболее отличившиеся удостоены высокого звания 
Героя Советского Союза. 

(Из книги маршала Г.К. Жукова 
«ВОСПОМИНАНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ»).

Среди героических защитников города на Неве был 
и наш земляк Харитон Сохиев. Он родился 22 декабря 
1920 года в селении Верхний Мизур Алагирского района, 
в семье бедного крестьянина. Его отец Сосланбек Сохи-
ев был участником Первой мировой войны. После побе-
ды Октябрьской революции 1917 года и установления 
советской власти в Северной Осетии для беднейшего 
крестьянства началась новая жизнь. Сосланбек Сохиев 
восторженно встретил новую власть. У него появилась 
возможность с семьей переехать с гор на плоскость. 
Вместе с другими переселенцами переехал во вновь со-
зданное село Ставд-Дурта. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 29.01ПОНЕДЕЛЬНИК, 29.01

ПЕРВЫЙ канал
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Ин-
формационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 “БОЛЬШОЙ ДОМ” 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+

«РОССИЯ-1»
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
02.05 Х/ф “МАСТЕР И МАРГА-
РИТА” 16+
03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЕС” 16+
13.25 ЧП 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “ШЕФ. МУЖСКАЯ РА-
БОТА” 16+
22.15, 00.00 Т/с “ЗОЛОТОЕ 
ДНО” 16+
01.00 Т/с “МЕТЕОРИТ” 16+
02.50 Агентство скрытых камер 
16+
03.20 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+
04.25 Д/ф “Прототипы. Шара-
пов. Жеглов” 12+
05.10, 06.00, 06.55, 08.30 “ЛЕ-
НИНГРАД, 46” 16+
07.55 Знание – сила 0+
16.30, 01.45, 02.25 “СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6” 16+
21.20, 22.10, 00.20, 01.05 “ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3” 16+
23.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
03.00 “ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Судзаг ёвзаг  12+
8:20 Тактика 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Мультфильмы 0+
9:20 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 История в кадре 12+
10:40 Аланская жизнь Владими-
ра Кузнецова 12+
12:00 История города В. 12+
12:30 Музыкё  12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Приди в себя 12+
14:00 Ёлхуйнё  12+
14:50 Дигория. Территория нар-
тов 12+
15:30 Уымён рох кёнён нёй 
12+
16:00 Новости 12+
16:15 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 
16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Позитивчики 12+
18:05 Не ‘взаг – сё хёзна 12+
18:35 Парламент 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Фёрдгуытё 12+
21:50 История в кадре 12+
22:20 “ОСЕТИНСКАЯ ЛЕГЕНДА” 
12+
1:55 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 16+
3:20 Просветитель 12+
4:20 Верить и идти 12+
5:10 Нарты кадджытё 12+
5:40 Музыкё  12+
6:20 Мультфильмы 0+

ВТОРНИКВТОРНИК, 30.01, 30.01

ПЕРВЫЙ канал
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Ин-
формационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+

21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
02.05 “МАСТЕР И МАРГАРИТА” 
16+
03.50 “МОРОЗОВА” 16+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЕС” 16+
13.25 ЧП 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “ШЕФ. МУЖСКАЯ РА-
БОТА” 16+
22.15, 00.00 Т/с “ЗОЛОТОЕ 
ДНО” 16+
01.00 Т/с “МЕТЕОРИТ” 16+
03.25 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+
04.30 Т/с “МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ-3” 16+
09.50 Т/с “МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ-4” 16+
16.30, 01.45, 02.20 “СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6” 16+
21.20, 22.10, 00.20, 01.05 “ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3” 16+
23.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
03.00 “ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Судзаг ёвзаг  12+
8:20 Тактика 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Мультфильмы 0+
9:30 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 История в кадре 12+
10:30 Этапы большого пути 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Приди в себя 12+
13:55 Ёлхуйнё  12+
14:40 Вокзал для двоих 12+
16:00 Новости 12+
16:15 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 
16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Новости ЮОГУ 12+
18:20 Ёрмадз 12+
18:45 Диана, скажи! 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Важный вопрос 12+
20:30 Разбор полетов 12+
21:00 Новости 12+
21:20 100 лет образования рес-
публики 12+
22:15 Передача 12+
22:50 “МУЖСКОЕ САМОЛЮБИЕ” 
12+
1:40 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 16+
3:05 Квартирник 12+
4:00 Большие осетины 12+
4:40 В своем кругу 12+
5:40 Нарты кадджытё 12+
6:00 Музыкё  12+
6:30 Мультфильмы 0+

ЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГ, 01.02, 01.02

ПЕРВЫЙ канал
05.00 Доброе утро 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Ин-
формационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Проект “Цивилизации”. 
“Африка” 12+
21.00 Время
22.00 “БОЛЬШОЙ ДОМ” 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00 “Ничего не бойся, кроме 
Бога” 0+
01.00 Подкаст.Лаб 16+

«РОССИЯ-1» 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
02.05 “МАСТЕР И МАРГАРИТА” 
16+
03.50 “МОРОЗОВА” 16+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЕС” 16+
13.25 ЧП 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “ШЕФ. МУЖСКАЯ РА-
БОТА” 16+
22.15, 00.00 Т/с “ЗОЛОТОЕ 
ДНО” 16+
01.00 Поздняков 16+
01.20 Мы и наука. Наука и мы 
12+
02.20 Агентство скрытых камер 
16+
03.20 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 “БОЛЬШОЙ ДОМ” 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+

«РОССИЯ-1» 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
02.05 “МАСТЕР И МАРГАРИТА” 
16+
03.50 “МОРОЗОВА” 16+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЕС” 16+
13.25 ЧП 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “ШЕФ. МУЖСКАЯ РА-
БОТА” 16+
22.15, 00.00 Т/с “ЗОЛОТОЕ 
ДНО” 16+
01.00 Т/с “МЕТЕОРИТ” 16+
03.25 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+
04.35, 05.45 Х/ф “ГЕНИЙ” 16+
07.20 Страна советов 16+
07.55 Знание – сила 0+
08.30 Т/с “МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ-3” 16+
16.30, 01.40, 02.20 “СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6” 16+
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 “ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3” 16+
23.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
03.00 “ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Судзаг ёвзаг  12+
8:20 Тактика 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Мультфильмы 0+
9:25 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 История в кадре 12+
10:45 Актуальный Коста 12+
12:30 Сила любви 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Приди в себя 12+
14:40 Ёлхуйнё  12+
15:30 Дигория. Территория нар-
тов 12+
16:00 Новости 12+
16:15 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 
16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Капитан 12+
18:10 Диана, скажи! 12+
18:20 Гом урок 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Вокзал для двоих 12+
22:30 “КОСТРЫ НА БАШНЯХ” 
12+
1:55 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 16+
3:20 Посылка солдату 12+
4:10 Большой путь 12+
4:50 40 лет жизни 12+
5:10 Нарты кадджытё 12+
5:40 Музыкё  12+
6:20 Мультфильмы 0+

СРЕДА, 31.01СРЕДА, 31.01

ПЕРВЫЙ канал
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Ин-
формационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 “БОЛЬШОЙ ДОМ” 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

«РОССИЯ-1»
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+
04.30, 08.30 Т/с “МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-4” 16+
07.35 День ангела 0+
10.45, 15.00 Т/с “МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-5” 16+
16.30, 01.40, 02.20 “СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6” 16+
21.20, 22.10, 00.20, 01.05 “ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3” 16+
23.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
03.00 “ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Судзаг ёвзаг  12+
8:25 Тактика 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Мультфильмы 0+
9:20 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 История в кадре 12+
10:40 Ласковый дом 12+
11:50 Весь город – театр 12+
12:30 Музыкё  12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Приди в себя 12+
13:50 Ёлхуйнё  12+
14:50 Разбор полетов 12+
15:15 Передача 12+
16:00 Новости 12+
16:15 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 
16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Бизнес-сфера 12+
18:40 Фильм-концерт “Загород-
ная прогулка” 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время 12+
21:00 Новости 12+
21:30 Только футбол 12+
22:00 “ПОСЛЕДНИЙ СНЕГ” 12+
23:10 Ёнусон фарн 12+
2:05 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 16+
3:30 Музыка без границ 12+
4:10 Григорий Плиев. Поэт. До-
рога к свету 12+
4:35 Бибо 12+
5:40 Нарты кадджытё 12+
6:10 Музыкё  12+
6:30 Мультфильмы 0+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА, 02.02, 02.02

ПЕРВЫЙ канал
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Информаци-
онный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос 12+
23.30 Матадор 18+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

«РОССИЯ-1» 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Первые 100 лет. Юбилей 
киностудии Мосфильм. Трансля-
ция из Первого павильона 16+
02.25 Х/ф “МОСФИЛЬМ НА ВЕТ-
РАХ ИСТОРИИ” 12+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЕС” 16+
13.25 ЧП 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 Прошу, прости! 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “ШЕФ. МУЖСКАЯ РА-
БОТА” 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Агентство скрытых камер 
16+
03.20 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+
04.25 Т/с “ЧЕРНЫЕ КОШКИ” 16+
16.30 Т/с “СЛЕД” 16+
22.10 Светская хроника 16+
23.10 Они потрясли мир 16+
00.45 “УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Судзаг ёвзаг  12+
8:25 Тактика 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Мультфильмы 0+
9:20 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 История в кадре 12+
10:45 Светлана 12+
11:20 Масштаб личности 12+
12:00 Тропами Алании 12+
12:30 Музыкё  12+
13:00 Хабёрттё 12+

13:20 Приди в себя 12+
14:00 Ёлхуйнё  12+
15:00 Амигдалё 12+
16:00 Новости 12+
16:15 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 
16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Коллекция. Национальный 
художественный музей. Муналь 
12+
18:20 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира. Влади-
кавказ. Дом для Сонечки 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
21:00 Новости 12+
21:20 “ПЕСНИ НАД ОБЛАКАМИ” 
12+
22:40 В своем кругу 12+
1:55 “ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ” 16+
3:20 “ФАТИМА” 12+
4:55 Фильм-концерт “Мелодии 
гор” 12+
5:25 Нарты кадджытё 12+
5:55 Музыкё  12+
6:35 Мультфильмы 0+

СУББОТА,СУББОТА, 03.02 03.02

ПЕРВЫЙ канал
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше все 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф “СВОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ” 
12+
15.10 Х/ф “ЭКИПАЖ” 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Я люблю мою страну 0+
19.20 “Эксклюзив” 16+
20.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 Х/ф “ПОДЕЛЬНИКИ” 16+
02.00 Подкаст.Лаб 16+

 
«РОССИЯ-1»

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Веселья час 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “ЧУЖОЙ РЕБЕНОК” 
16+
00.40 “МАСТЕР И МАРГАРИТА” 
16+
02.35 Х/ф “ДЕРЕВЕНСКАЯ ИС-
ТОРИЯ” 12+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных со-
бытиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 
16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.25 Международная пилорама 
18+
00.10 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
00.50 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.30 “УСЛОВНЫЙ МЕНТ-
3” 16+
08.00 Страна советов 16+
19.25 Т/с “СЛЕД” 16+
23.00 Известия. Главное 16+
00.05 Светская хроника 16+
01.10 “ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Музыкё  12+
7:30 Мультфильмы 0+
7:55 Имена 12+
8:30 Открытый урок 12+
8:50 Передача 12+
9:25 Этапы большого пути 12+
10:45 Спектакль “ПАЛАТА № 6” 
12+-
12:45 Жизнь соло 12+
13:20 Шаг в бесконечность 12+
14:20 Спектакль “ФАТИМА” 12+
16:10 “ЧЕГЕРИ” 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Брэйн-новости 12+
18:10 “ПРОЩАЙТЕ, КОЗА И ВЕ-
ЛОСИПЕД” 12+
19:00 Новости 12+
19:20 Георгий Малити. Ёнё-
мёлгё 12+
20:00 В своем кругу 12+
20:50 “СЕМЕЙНАЯ ДРАМА” 12+
21:50 “КРУТИЗНА” 12+
23:20 “ДОЛГ” 12+
0:15 Новости (повтор) 12+
0:35 “ЖИЗНЬ, СТАВШАЯ ЛЕГЕН-
ДОЙ” 12+

2:50 Вокзал для двоих 12+
4:10 “ГОРСКАЯ НОВЕЛЛА” 12+
5:20 Нарты кадджытё 12+
5:40 Музыкё  12+
6:20 Мультфильмы 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕВОСКРЕСЕНЬЕ, 04.02, 04.02

ПЕРВЫЙ канал
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.50 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф “ГОРЯЧИЙ СНЕГ” 12+
16.00 “Мосфильм. Рождение ле-
генды” 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Лучше всех! 0+
21.00 Время
23.00 Т/с “КОНТЕЙНЕР” 16+

 «РОССИЯ-1» 
06.10, 01.30 Х/ф “СЮРПРИЗ 
ДЛЯ ЛЮБИМОГО” 12+
08.00 Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф “БЕЗ ЛЮБВИ” 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+

НТВ
04.50 Т/с “УГРО” 16+
06.30 Центральное телевидение 
16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Х/ф “ЦЕРБЕР” 16+
00.25 Звезды сошлись 16+
02.00 Т/с “ВЕРСИЯ” 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 04.30, 05.20, 03.10 “ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА” 16+
06.15, 01.30 Х/ф “28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ” 12+
08.15 Х/ф “БАТАЛЬОН” 16+
12.25, 13.25, 14.20, 15.25, 16.20, 
17.20, 18.20, 19.25, 20.25, 21.30, 
22.30 “ЛЕНИНГРАД, 46” 16+
23.25 Х/ф “АМЕРИКЭН БОЙ” 16+

«ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН»
7:00 Музыкё  12+
7:30 Мультфильмы 0+
8:10 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира. Плавск. 
Дворец для любимой 12+
8:35 Вокзал для двоих 12+
9:45 Коллекция. Топкапы. Стам-
бул 12+
10:15 История в кадре 12+
10:45 “АХ, ЛЮБОВЬ!” 12+
12:00 Бизнес-сфера 12+
13:00 Важный вопрос 12+
13:40 Алантё. Фыдыбёстёмё 
фёндаг  12+
14:40 Гом урок 12+
15:00 Нёхиуёттё 12+
16:05 Музыкё  12+
16:25 Вершины Кавказа 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Русская горянка 12+
18:55 Во власти музыки 12+
20:00 Новости. Итоги 12+
20:45 Золотая кладовая Ялты 
12+
21:15 “КАНАТОХОДЕЦ” 12+
22:35 “КОЛЬЦО СТАРОГО ШЕЙ-
ХА” 12+
0:00 Новости. Итоги (повтор) 
12+
0:45 “ГОРСКАЯ НОВЕЛЛА” 12+
1:50 “Северный Кавказ” 12+
2:45 Цензор и патриот 12+
3:35 Спектакль “СЁТТИ ЁМЁ 
БЁТТИ” 12+
5:20 Столпник 12+
5:55 Участковый 12+
6:15 Нарты кадджытё 12+
6:35 Мультфильмы 0+

ЮМОР 
В КОРОТКИХ 
ШТАНИШКАХ
В детском саду воспита-

тель говорит:
– Что делать? У нас два Ко-

ли.
Мой говорит:
– Зовите меня – Николай 

первый…
*  *  *

Гуляли с сыном (2 года) в 
парке и увидели близнецов. 
Увидев их и долго удивлɺн-
но разглядывая, говорит:

– А где мой такой?!



Администрация Алагирского 
района принимает заявления на 
предоставление земельных участ-
ков, предназначенных для переда-
чи в аренду физическим лицам:

1) Для ведения личного подсобного 
хозяйства, площадью 721 кв. м, с ка-
дастровым № 15:07:0070106:141, по 
адресу: РСО-Алания, Алагирский му-
ниципальный район, Мизурское сель-
ское поселение, п. Верхний Згид, уч. 
№397;

2) Для ведения личного подсобного 
хозяйства, площадью 1632 кв. м, с 
кадастровым № 15:07:0070106:140, 
по адресу: РСО-Алания, Алагирский 
муниципальный район, Мизурское 
сельское поселение, п. Верхний Згид, 
уч. №396;

3) Для ведения личного подсобного 
хозяйства, площадью 2831 кв. м, с 
кадастровым № 15:07:0070106:139, 
по адресу: РСО-Алания, Алагирский 
муниципальный район, Мизурское 
сельское поселение, п. Верхний Згид, 
уч. №398.

4) Для ведения личного подсобного 
хозяйства, площадью 1364 кв. м, с 
кадастровым № 15:07:0250126:239, 

по адресу: РСО-Алания, Алагирский 
р-н, с. Майрамадаг, ул. Хуцишвили, 
д.1д.

5) Для ведения личного подсобного 
хозяйства, площадью 1020 кв. м, с 
кадастровым № 15:07:0020205:1063, 
по адресу: РСО-Алания, Алагирский 
муниципальный район, Фиагдонское 
сельское поселение, с. Цмити.
Граждане, которые заинтересова-

ны в приобретении прав на испра-
шиваемый земельный участок, могут 
подавать заявления о намерении 
участвовать в аукционе. Заявления 
в письменном виде принимаются в 
течение 30 календарных дней с даты 
опубликования по адресу: РСО-Ала-
ния, г. Алагир, ул. Кодоева, 45. 
Дату и время окончания приема за-

явлений смотреть на сайте torgi.gov.
ru.
Для ознакомления со схемой рас-

положения земельного участка и 
за справками обращаться в Управ-
ление по земельным отношениям, 
собственности и сельскому хо-
зяйству АМС Алагирского района, 
по адресу: г. Алагир, ул. С.Кодоева, 
45, тел. 3-38-31, с 9 до13 ч.

2-комнатная КВАРТИРА на 1 
этаже на ул. Коста, 115 (капре-
монт, автономное отопление, час-
тично мебель);
ОБОРУДОВАНИЕ (2 парикма-

херских кресла, кресла для мани-
кюра и педикюра, мойка, телеви-
зор), ИЛИ СДАЮ В АРЕНДУ.
 8-928-686-02-94,
 8-928-686-02-84. 

два 2-годовалых БЫЧКА на 
любые мероприятия.
Обр-ся: ул. Зарамагская, 16. 
 8-928-495-64-48, Майор.

ОТРУБИ, от 20 мешков – 200 
руб.; САХАР; МУКА: Алан ская, 
«Агат», «Зе  ле  нокумск» – 1250 
руб.; 
КУКУРУЗА,  ЛÆ ХУРД, ЯЧМЕНЬ, 

КОМБИКОРМ (ПТ, КРС), СТАРТ, 
РОСТ, ФИНИШ, НЕСУШКА, жом, 
жмых, ячмень молотый; КРУ-
ПЫ по 5 кг, СОЛЬ; 
ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА, САЛ-

ФЕТКИ; ТОПЛЁНОЕ МАСЛО, 
СГУЩЁНКА, МАСЛО подсолнеч-
ное. Доставка. Работаем с 7 до 
23 ч, без выходных. 
Наш адрес: угол ул. А. Агузаро-

ва и Ленина, магазин “Хойраг”. 
 8-918-838-61-13,
 8-928-687-56-13, Марат.

газовый БАЛЛОН на а/м “Вол-
га” (90 л), КОЛЕНВАЛЫ рас-
точенные на ГАЗ-52, ГАЗ-53, 
ГАЗ-24, газовый баллон (40 л), 
ПРУЖИНЫ передка новые, 
СВАРОЧНЫЙ АППАРАТ (авто-

ген), 
НАСОС водяной глубинный, 

пожарный рукав и стволы, тач-
ка для домашних работ, газо-
вый редуктор на а/м, компрес-
сор, жигулевская печь, шины, 
диски, карнизы, глушитель, 
рессоры, стекла лобовые и за-
дние на а/м “Волга”, карнизы и 
диски сцепления, бензонасосы 
разные, маховик; 
оконная рама на балкон, 
двери, колосники и задвижки 

на печку.
 8-962-750-00-58.

СЕНО. 
СОЛОМА ячменная в тюках. 
 8-928-930-48-37.
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ПРОДАЮТСЯ:

Друзья выражают глубокое 
соболезнование Зареме Сайла-
оновой по поводу скоропостиж-
ной кончины племянника

ТАВАСИЕВА
Инала Таймуразовича

Коллектив АЦРБ выражает глу-
бокое соболезнование родным и 
близким по поводу кончины быв-
шей медсестры инфекционного 
отделения 

КУРАФЕЕВОЙ-КОТЕЦ 
Капитолины Федоровны

Коллектив АЦРБ выражает глу-
бокое соболезнование медсест-
ре поликлиники И.А. Баскаевой 
по поводу кончины брата 

БАСКАЕВА 
Казбека Анатольевича

УСЛУГИ:
НАСТРОЙКА ДУХОВОК газо-

вых и электрических плит любой 
сложности под быструю выпечку 
осетинских пирогов. Гарантия.
 8-918-827-36-36,
 8-928-927-36-36.

ПРОКАТ ОТБОЙНЫХ МОЛОТ-
КОВ разных мощностей и раз-
меров фирмы: девольт, маки-
та. Доставка, цена 1500 руб. за 
сутки. ПРОБУРИВАЕМ ОТВЕР-
СТИЯ в бетонных и кирпичных 
стенах буром диам. от 20 до 55 
мм. Работаем отбойным молот-
ком. ДЕМОНТАЖ, БЕТОН, ПЛИТ-
КА, ШТУКАТУРКА, СТЯЖКА.
 8-928-931-09-58.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБ-
РЕЗКА фруктовых деревьев.
 8-989-036-04-53.

ГРЕЦКИЙ ОРЕХ: очищенный 
– 350 руб., 400 руб., 500 руб; 
неочищенный – 80-100 руб/кг. 

 8-918-828-92-42.

битые, старые АВТОМАШИНЫ 
любой марки и СЕЛЬХОЗТЕХ-

НИКУ.   Самовывоз.
 8-988-877-05-56.

КУПЛЮ:

ОБЪЯВЛЕНИЯ. РЕКЛАМА

АРЕНДА ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

После праздников многие 
набрали лишнее и мечтают 
о похудении. Этого легко до-
биться, изменив рацион пита-
ния, повысив двигательную 
активность.

ПРИДЕРЖИВАЙТЕСЬ 
НЕСКОЛЬКИХ ПРОСТЫХ 

ПРАВИЛ:
Завтракайте в течение первого 

часа после пробуждения. Про-
межуток между приёмами пищи 
должен быть около 3,5 – 4 часов. 
Ужинать следует за 2 часа до 
сна.
Тратьте больше энергии, чем 

потребляете.
Лучше повысить физическую 

активность, а потребление еже-
дневных калорий уменьшить. 
Вводите физическую нагрузку. 
Регулярно дома выполняйте про-

стые упражнения. Посещайте 
тренажёрные залы, можно за-
няться йогой или плаванием.
Введите в рацион больше белка 

и клетчатки. Белок надолго сохра-
няет чувство сытости и помогает 
исключить вредные перекусы. 
Клетчатка же улучшает работу 
кишечника и отлично насыщает.
В выходные можно устроить 

разгрузочный день. Это не зна-
чит, что в такой день нельзя есть. 
Ешьте примерно на 1500 ккал, на-
пример нежирный творог, мясо с 
овощами или гречкой.
Ложитесь спать вовремя – с 

22:00 до 23:00. Это влияет на 
выработку гормонов, важнейших 
для похудения. В частности, гре-
лин отвечает за контроль над 
аппетитом, а лептин регулирует 
чувство насыщения.
Помните: невыспавшийся чело-

век ощущает упадок сил и пыта-
ется компенсировать его едой.
Пейте воду. Всемирная органи-

зация здравоохранения рассчи-
тала, что необходимое количе-
ство воды для человека в сутки 
– 30 мл на один килограмм веса. 
Вода отлично влияет на обмен 
веществ, а также помогает спра-
виться с приступом аппетита. 
Часто человек принимает жажду 
за голод.
Ходите! В идеале нужно прохо-

дить 10 тыс. шагов в день. Интен-
сивная ходьба помогает снижать 
вес. Можно прогуляться после 
работы или, к примеру, сходить 
на каток, покататься на лыжах.
Будьте здоровы!

ГБУЗ «Республиканский 
центр общественного 

здоровья и медицинской 
профилактики».

ЭлиКам 
ОКНА и ДВЕРИ из ПВХ 
РАССРОЧКА на 5 месяцев
ГАРАНТИЯ. КАЧЕСТВО
КРЕДИТ – ОТП-банк 

 8-928-070-94-77.
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ÔÈÐÌÀ “Êàçáåê”
ОКНА и ДВЕРИ. 

СЕТКА В ПОДАРОК.
РАССРОЧКА. ГАРАНТИЯ. РЕМОНТ. 

 8-960-400-28-11.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ КРУГЛОСУТОЧНО. 
ВОЗМОЖНО УКОЛОМ. ОДЕЖДА, КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, 
ДУДУК. КИРПИЧ, ПЛИТЫ. ГРОБЫ, НАКИДКИ, ВЕНКИ. 

ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО. ПЕРЕВОЗКА ТЕЛА УМЕРШЕГО. 
Возможна оплата после похорон. Обр-ся: г. Алагир, 

ул. Ч. Басиевой, магазин «Стекляшка».  8-928-933-42-32.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
КРУГЛОСУТОЧНО.
Гробы, накидки, венки. 

Оркестр, дудук.
 8-928-065-20-00, Алла.

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ,

МОЖНО УКОЛОМ – 6 тыс. руб.
КРУГЛОСУТОЧНО.
 8-928-068-20-71,

8-918-823-48-91, Рита.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ 
ВЫЕЗД СПЕЦИАЛИСТОВ КРУГЛОСУТОЧНО. 
КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, ДУДУК, ДОСТАВКА 

РИТУАЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ. 

 8-928-068-66-91, 8-918-822-06-53.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ АЛАГИРСКОГО РАЙОНА!
ПРИ АПТЕКЕ № 7 РАБОТАЕТ

СПЕЦИАЛИСТ ПО МАССАЖУ 
И ОКАЗАНИЮ ЛФК-процедур. ИНВАЛИДАМ (взрослые 

и дети) ЛФК БЕСПЛАТНО. ВЫЕЗД НА ДОМ.
 8-962-747-50-12, Роза.

Организации «Айсберг-Холод» ТРЕБУЮТСЯ:
ВОДИТЕЛЬ – заработная плата 40 тысяч рублей;
ГРУЗЧИК – заработная плата 25 тысяч рублей;

ТОРГОВЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ;
ПРОДАВЕЦ.

Обращаться: ул. Алагирская, 125.

КАК БЫСТРО ПОХУДЕТЬ ПОСЛЕ ПРАЗДНИКОВ

СТРОИМ ДОМА ПОД КЛЮЧ
СВОЯ ТЕХНИКА, СВОЙ МАТЕРИАЛ.
Навесы из лексана, “водопады”, декоративный 

“короед”. Ломаем старые строения, вывозим мусор.
 8-906-188-18-84.

Алагирский ЦУМ   

29-30 ЯНВАРЯ, с 9 до 18 чс 9 до 18 ч
ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА: 
ПАЛЬТО, ПОЛУПАЛЬТО,ПАЛЬТО, ПОЛУПАЛЬТО,
КУРТКИ, КОЖА, ПЛАЩИКУРТКИ, КОЖА, ПЛАЩИ..
НОВЫЕ МОДЕЛИ.
НОВОГОДНИЕ СКИДКИ!
РАССРОЧКА на 6 месяцев БЕЗ  ПЕРЕПЛАТЫ , БЕЗ  ПЕРЕПЛАТЫ , 
первоначальный взнос – 1 тыс. руб.
При себе иметь паспорт.  8-964-041-99-00.8-964-041-99-00.

СДАЮТСЯ КОМНАТЫ 
в гостинице для проживания 
на длительный срок рабочим 

организаций (недорого).
 8-918-838-85-84.
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